
TOEIC990点満点
英検1級

コロンビア⼤学
英語教授法修⼠



プロフィール
・英語ジムらいおんとひよこ代表
・コロンビア⼤学⼤学院卒 英語教授法修⼠
・Educa&onal Tes&ng Service (ETS) 元問題作成者
・IELTS Speaking 8.5, 英検1級, 英語発⾳テストEPT100点
・⼤学院留学が初留学の “純ジャパ”

英語圏への留学経験なしで、
英検 1 級合格 15 回以上（奨励賞受賞）

TOEIC 990点満点 15回以上
TOEFL iBT 110点（My Best Score）

アシスタント

はじめての⼈は
概要欄も⾒てね！

＊ETSはTOEIC・TOEFLなどを作成しているアメリカ最⼤のテスト機関だよ！



3.フィードバックをもらう重要性・⾃分では気づかない癖

この動画の概要
1.スピーキング⼒を⾼める6つトレーニング

2. 発⾳矯正はなぜ重要？

4.発⾳矯正ってどんな感じでするの？
5. 上級者向けじゃないの？現在超カタカナ英語ですが…

6.⾦額が⾼くないですか？ネイティブレベルの発⾳⽬指すの？
7.どのくらいで効果が出る？スクールは？良い先⽣は？

8. 発⾳上達の段階：発⾳→ イントネーションへ



スピーキング⼒を⾼める6つトレーニング

どれもおすすめだけど今回は
発⾳矯正について話すよ！

・例⽂暗唱 ←前回動画
・スピーチ ←前々回動画
・シャドーイング
・発⾳矯正
・英会話
（友達と/留学で/海外で/レッスンで/オンライン英会話で）

・独り⾔英会話



発⾳矯正はなぜ重要？
1.発⾳・流暢性向上

3.リスニングにも⼤きく影響

2.発⾳を軽視していると流暢性が頭打ちする：
例えばリンキングやリダクションは流暢性に直結

4.英語学習のなるべく早い段階で矯正を受けるのがベスト
5.発⾳が向上することによる好循環：

スピーキング練習や⽣英語リスニングがどんどん楽しくなる
6. フィードバックをもらう重要性



3. 苦⼿な⾳を認識していても1⼈では
正しく直せない⼈も多い

1. 発⾳の癖は⾃分で気づかないものも多い
2. ⼀⼈ではなかなか気づけない癖は、
⼈から指摘されれば効率よく矯正できる

フィードバックをもらう重要性

重⼤な癖は早期発⾒が重要だね！

4. 不⾃然な発⾳・不正確な発⾳・重⼤な発⾳の癖



発⾳矯正ってどんな感じ？

contribution /kɑːntrɪbjuːʃn/

contribu0ve   /kəntrɪbjətɪ̬v/



発⾳矯正ってどんな感じ？

con- /kɑːn/ アよりで⻑めで

-tri- /t/と/r/の間に⺟⾳が⼊ってる。ちゅり

-tion /ʃn/ しょん → しゅn or しゅんぬ のイメージで

stressの位置が違う stress は con-でなく -bu-にきます

contribu3on /kɑːntrɪbjuːʃn/



発⾳矯正ってどんな感じ？

con- /kən/ こん → くn or kn のイメージで

-tri- /t/と/r/の間に⺟⾳が⼊ってる。ちゅり

flap t で (= quick d sound) → contribudive

/v/ /v/ が /b/ になっている

contribu:ve  /kəntrɪbjətɪ̬v/



Q: 発⾳矯正って上級者がするものじゃないの？

どのレベルで始めてもOK。
中学英語の知識があるくらいならすぐに
始めても全然OK。

FAQ



Q: 発⾳矯正って⾦額が⾼くないですか？
短期的には「⾼額」に感じるが、⻑期的に
⾒ればメリットが多い。早めに始める⽅が
とにかくお得。

FAQ



Q: 現在、超カタカナ英語ですが、もう少し⾃分で
勉強してから発⾳を習った⽅がいいですよね？

発⾳を良くしたいなら
今すぐ始めよう！

FAQ



Q: ネイティブレベルの発⾳を⽬指さな
ければならないのですか？

・intelligibility =「⾃分の英語がどのくらい理解されるか、
通じるかの度合い」の度合いが⾼い英語を⽬指す

・聞き⼿の出⾝国・バックグラウンドに関わらず通じる発⾳
・聞き⼿に負荷を与えない英語

FAQ



Q: ネイティブレベルの発⾳ってどんな感じ？

どのネイティブからも「アメリカ⼈？」
「イギリス⼈？」…と⾔われるレベル

FAQ



Q: 発⾳矯正はどのくらいで効果が出る？
・現在の発⾳レベルによるが、ネイティブに近いレベル
の発⾳に1, 2年で到達するのはほぼ無理

・早くても3〜5年

FAQ



Q: 発⾳矯正は発⾳矯正スクールに通うしかないですか？
どうやったら発⾳矯正を受けられる？
・発⾳矯正スクール
・発⾳コースがあるスクール
・個⼈で発⾳の先⽣にお願いする
・らいひよ

FAQ



Q: ⽇本⼈・帰国⼦⼥・ネイティブの先⽣について
現在のレベルやニーズに合わせて先⽣を選ぼう
・発⾳初級 → ⽇本⼈
・発⾳中級 → ⽇本⼈・帰国⼦⼥
・発⾳上級 → 実⼒・知識ともレベルが⾼い⽇本⼈・

発⾳知識のある帰国⼦⼥・ネイティブ
・指導者 → ⾃分の現状に合わせて先⽣を探す

FAQ



Q: いい先⽣はどんな先⽣？
・⾔うまでもなく、知識と発⾳の実⼒がある先⽣
・経験だけでなく、⾳声学の知識を持っている先⽣
・効果的な指導法を持っている先⽣
・医者と同じで、「重⼤な症状」が⾒抜ける先⽣
・実践的なアドバイスができる先⽣

FAQ



Q: 発⾳上達の段階：発⾳→ イントネーションへ

1. 発⾳記号が読める・各記号がどんな⾳かを理解
2. ⾳素レベルで正確に発⾳できる
3. 単語レベルで正確に発⾳できる
4. フレーズ・センテンスレベルで正確に発⾳できる
5. イントネーション

FAQ



オンラインスクール・SNS・
ブログなどいろいろやってます！
詳しくは概要欄を⾒てね！




