
TOEIC990点満点
英検1級

コロンビア⼤学
英語教授法修⼠



プロフィール
・英語ジムらいおんとひよこ代表
・コロンビア⼤学⼤学院卒 英語教授法修⼠
・Educa&onal Tes&ng Service (ETS) 元問題作成者
・IELTS Speaking 8.5, 英検1級, 英語発⾳テストEPT100点
・⼤学院留学が初留学のいわゆる “純ジャパ”

英語圏への留学経験なしで、
英検 1 級合格 15 回以上（奨励賞受賞）

TOEIC 990点満点 15回以上
TOEFL iBT 110点（My Best Score）

アシスタント

はじめての⼈は
概要欄も⾒てね！

＊ETSはTOEIC・TOEFLなどを作成しているアメリカ最⼤のテスト機関だよ！



この動画の概要
1. 2語以上の語・フレーズのストレスの位置の調べ⽅

単語レベルのストレス：基本どの辞書にも記載あり
2語以上の複合語などのストレス：多くの辞書に記載あり

成句のストレス：⼀部の辞書に載っている

（またはイントネーションのルールを知っていれば⼤体は予測できる）

2.イディオム・成句のストレス位置が調べられる辞書紹介
3. 他ツールでも2語以上の語・フレーズの
ストレスの位置を検証してみよう



問：どこが強く読まれるか考えてみよう
contribu)on 貢献

the White House ホワイトハウス

Wall Street ウォール街

day in, day out 来る⽇も来る⽇も

(She pressed) the panic bu9on. あわてふためいた



問：どこが強く読まれるか考えてみよう
contribu)on 貢献

the White House ホワイトハウス

Wall Street ウォール街

day in, day out 来る⽇も来る⽇も

(She pressed) the panic bu9on. あわてふためいた



ほとんどの辞書は1語の単語だけでなく、 2語以上の
複合語などのストレスの位置も記載している

例：
contribu+on /kɑ̀ːntrɪbjúːʃn/ 貢献
the Whíte Hòuse ホワイトハウス
Wáll Strèet ウォール街

が第1強勢で

が第2強勢だね́̀



成句はストレスの位置を記載している
辞書としていない辞書がある

例：
day in, day out （記載なし）

dày ín, dày óut （記載あり）

が第1強勢で

が第2強勢だね́̀



イディオム・成句のストレスの
位置まで調べられる辞書

・研究社新英和⼤辞典
・ジーニアス英和辞典(第 5 版)
・ウィズダム英和辞典
・オーレックス英和辞典
・オックスフォード現代英英辞典

press/push/hit the panic bu2on 
でデモしてみるね！

＊成句のストレス表記は辞書によって若⼲表記や位置が違うこともあるよ！



ほとんどの成句は規則通りの位置に
ストレスがくるので、イントネーションの
基礎が分かっていれば、ある程度予測可能。

ただ、辞書でも調べられることを知っておくと
やはり便利なことも多いよ！

ただし “強勢移動” が起こってストレスの位置が
シフトすることもあるよ！



他ツールでも2語以上の語・複合語・成句
などのストレスの位置を検証してみよう

YouGlishが便利
【上級者向け】
交替リズム（= 第1アクセントと第2アクセントが交互に
現れようとする傾向）などの強勢移動によって
原則どおりに発⾳されていないことも多いよ。
YouGlishで確認してみよう！



詳しくは概要欄を⾒てね！



いろいろやってます！
詳しくは概要欄を⾒てね！



この動画のPDFスライドと要点ダイジェストは
らいおんが運営する

「らいトレ」サイト内の記事にアップされますので
復習・⾒直しにお役⽴てください！

詳しくは概要欄リンクをご覧ください！




